
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¡CONOCIENDO NUESTRO 

PATRIMONIO! 

 
 

PROGRAMA EDUCATIVO PARA 
ESCOLARES 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El Monasterio de Santa Catalina es un museo y monumento histórico con riqueza 

cultural invalorable, conocerlo significa acercarnos a nuestra identidad y aprender 

el por qué debemos sentirnos orgullosos de nuestro patrimonio. Creemos que la 

edad escolar es la más propicia para iniciar este aprendizaje pues permite 

sembrar semillas de valores en nuestros niños y jóvenes, quienes son nuestro 

presente y nuestro futuro. 

A continuación presentamos un programa que tiene la finalidad de informar 

a la comunidad educativa, en especial a los maestros, sobre nuestro nuevo 

servicio de visitas temáticas para estudiantes de Educación Básica Regular. 

 

Este programa educativo ofrece guiados para: Inicial, Primaria y 

Secundaria, con distintos temarios y actividades lúdicas diseñadas 

de acuerdo a la edad y currículo de cada estudiante. 



TEMÁTICA DE LAS VISITAS 

 

 

 

 

GUIADO Nº 0 

“VISITANDO EL MONASTERIO CON 

SOR ANITA” (TÍTERE) 

 

 

Temario: 

Vestimenta de una novicia y de una monja (3 años). 

Diferencia entre novicia y monja (3 años). 

Introducción a la vida de Sor Ana de los Ángeles 

Monteagudo (3, 4 y 5 años). 

Materiales utilizados para la construcción de este 

monumento histórico como: Sillar, madera y piedra de 

río (3, 4 y 5 años). 

Significado de monasterio (4 y 5 años). 

Significado de claustro (4 y 5 años). 

 

Actividades: 

Para esta visita se ha programado que los niños elaboren 

una manualidad que puedan llevar como recuerdo. 

 

Duración: 

30 minutos de tour guiado, 15 minutos de actividad y 15 

minutos de refrigerio. 

 

Información adicional: 

Tomar el refrigerio es opcional, es decisión del colegio 

incluirlo y si fuera el caso, cada niño trae su lonchera. 



TEMÁTICA DE LAS VISITAS 

 

 

 

 

 

GUIADO Nº 1 “DESCUBRIENDO 

PROFESIONES Y OFICIOS DENTRO 

DEL MONASTERIO” 

 

 

 

 

Temario: 

Profesiones y oficios dentro del museo. 

Utensilios utilizados por cada personaje. 

Diferencia entre profesiones y oficios. 

Funciones y responsabilidades del personal del museo. 

 

Actividades: 

Para esta visita se ha previsto el uso de fichas de trabajo que 

los estudiantes desarrollarán al final de la visita y podrán 

llevar como recuerdo. 

 

Duración: 

45 minutos de tour guiado y 15 minutos de actividad. 

 

Información  adicional: 

Es posible traer refrigerio. 



TEMÁTICA DE LAS VISITAS 

 

 

 

 

 

GUIADO Nº 2 “VIDA COTIDIANA, 

EDUCACIÓN Y GASTRONOMÍA 

EN EL MONASTERIO” 

 

 

Saberes previos: 

Se recomienda a los profesores brindar a los 

alumnos una introducción sobre los platos típicos 

de nuestra ciudad. 

Temario: 

Vida cotidiana de las religiosas en el Monasterio de 

Santa Catalina. 

Educación en la época colonial. 

Educación en el colegio internado del Monasterio. 

Gastronomía en Arequipa. 

Platos típicos de Arequipa. 

Biografía básica de Sor Ana de los Ángeles Monteagudo. 

 

Actividades: 

En esta visita tenemos como actividad la presentación del 

video “Vida cotidiana de las religiosas de Santa Catalina” 

y comentarios. 

 

Duración: 

45 minutos de tour guiado y 15 minutos de actividad. 



TEMÁTICA DE LAS VISITAS 

 

 

 

 

 

GUIADO Nº 3 “CONOCIENDO 

EL MONASTERIO DE SANTA 

CATALINA” 

 

 

 

Saberes previos: 

Se recomienda a los profesores brindar a los alumnos 

una introducción sobre lo que significa el término Patrimonio. 

Temario: 

Fundación del monasterio de Santa Catalina. 

Temas introductorios al guiado convencional. 

Testimonio vocacional de las actuales religiosas del Monasterio 

de Santa Catalina. 

Biografía de Sor Ana de los Ángeles Monteagudo. 

 

Actividades: 

En esta visita tenemos como actividad la presentación del 

video de “Testimonios Vocacionales de las religiosas de 

Santa Catalina” y comentarios. 

 

Duración: 

45 minutos de tour guiado y 15 minutos de actividad. 



TEMÁTICA DE LAS VISITAS 

Duración: 

45 minutos de tour guiado y 15 minutos de actividad. 

 

 

 

 

 

 

GUIADO Nº 4 “TERREMOTOS, 

EVOLUCIÓN ARQUITECTÓNICA Y 

APERTURA AL PÚBLICO” 

 

 

 

Saberes previos: 

Se recomienda a los profesores brindar a sus alumnos una 

introducción al tema de placas tectónicas, volcanes y sismos, 

antes de esta visita. 

 

Temario: 

Terremotos en Arequipa. 

Evolución arquitectónica en el Monasterio de Santa Catalina. 

Restauración del Monasterio de Santa Catalina. 

Apertura al turismo. 

Actividades: 

Tenemos como actividad la presentación de un video con el 

testimonio del Ing. Eduardo Bedoya, autor del libro 

“Puerta abierta entre dos mundos” y promotor de la 

restauración del Monasterio. 



TEMÁTICA DE LAS VISITAS 

Duración: 

45 minutos de tour guiado y 15 minutos de actividad. 

 

 

 

 

 

 

GUIADO Nº 5 “RECORDANDO 

TIEMPOS DEL VIRREINATO EN EL 

MONASTERIO DE SANTA CATALINA” 

 

 

 

Saberes previos: 

Se recomienda a los profesores, brindar a los alumnos una 

introducción sobre la conquista y el comienzo del virreinato, 

antes de esta visita. 

Temario: 

Tradiciones y normas sociales de la época del virreinato. 

Importancia del Arte religioso como medio de evangelización 

y Escuela Cuzqueña. 

Vida conventual en la época virreinal. 

Vida de Sor Ana de los Ángeles Monteagudo y relación 

con las tradiciones de la época virreinal. 

Actividades: 

Los estudiantes participarán en un juego de memoria o 

Pictionary en relación a los temas tratados durante la visita. 



 

 

¿CÓMO PREPARAR SU VISITA ESCOLAR 

AL MONASTERIO DE SANTA CATALINA? 
 

 

RESERVAS: 

La coordinación de reservas y confirmación para la 

realización de los guiados educativos se deben programar 

al menos con una semana de anticipación, al siguiente 

contacto: 

Coordinadora de Visitas: Patricia Obando 

Teléfono: (054) 221213 anexo 108 - 958348214 

Email: informes@santacatalina.org.pe 

 

 

TARIFAS PARA PROGRAMA EDUCATIVO: 

Escolares de Nivel Inicial: S/ 7.00 

(S/ 4.00 boleto de ingreso - S/ 3.00 servicio guiado) 

Escolares Nivel Primaria y Secundaria: S/ 13.00 

(S/ 10.00 boleto de ingreso – S/3.00 servicio guiado) 

Incluye: Guiado educativo dentro del monumento histórico, 

actividad lúdica y materiales. 

NORMAS PARA EL GUIADO EDUCATIVO: 

Aplicar las normas de convivencia en todo momento. 

No está permitido el uso de cualquier tipo de aparato electrónico 

(celulares, tablets, cámaras etc.). 

No está permitido tocar los objetos que se exhiben en el museo. 

DÍA DE SU VISITA: 

Venir 15 minutos antes de la visita programada para coordinar la 

compra de los tickets de ingreso y pago de guía. 

mailto:informes@santacatalina.org.pe


 

 

LUGAR DE SALIDA DE LOS GRUPOS 

   

Puerta principal del Monasterio de Santa Catalina. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RECOMENDACIONES GENERALES 

 

Reservar con una semana de anticipación, como mínimo. 

Los guiados educativos se realizan de lunes a viernes durante los 

meses de marzo, abril, mayo, junio, noviembre y diciembre 

(excepto Semana Santa), en los siguientes horarios: 

De 8:30 a 9:30 h 

De 8:45 a 9:45 h 

De 9:00 a 10:00 h 

De 9:15 a 10:15 h 

La duración de cada visita está programada para 45 minutos de 

tour guiado y 15 de actividad complementaria. Sólo para los niños 

de Inicial se considerará 15 minutos para refrigerio. 

Se recomienda a los profesores venir con los grupos organizados 

previamente, teniendo en cuenta que la capacidad máxima para 

una visita es de 20 alumnos más un profesor y en el caso de 

estudiantes de Educación Inicial máximo de 15 alumnos con su 

tutor y auxiliar. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Respetar el lugar de salida ya indicado: 

 

La puerta principal que se ubica en la calle Santa Catalina # 

301. 

Se recomienda prever el uso de los servicios higiénicos antes o  

después de las visitas programadas. Para ello, el monasterio cuenta  

con servicios higiénicos en la zona del Patio del Silencio y en la  

Calle Granada. 

 

Los objetos de exposición que se presentan en toda la ciudadela, 

como pinturas, puertas y vitrinas son frágiles; por lo tanto, el 

profesor o responsable de grupo deberá sensibilizar a sus 

estudiantes sobre las reglas esenciales de preservación de 

nuestro patrimonio, así como incentivar el respeto a los otros 

visitantes del museo. 

Recordar a los alumnos que está prohibido ingerir alimentos 

durante la visita y levantar la voz dentro del museo. 



 

 

 

 

PREGUNTAS FRECUENTES 
 

 

 

¿Cuándo y cómo debo realizar una reservación? 

La reserva para realizar estos programas pedagógicos es 

obligatoria. 

Puede hacerlo personalmente en horario de oficina de lunes 

a viernes de 9.00 a.m. a 4.30 p.m. en la calle Santa Catalina 301 

o también es posible reservar por teléfono al número 

(054) 221213 anexo 108 – celular 958-348-214 o escribiendo 

al correo informes@santacatalina.org.pe (Patricia Obando) 

 

 

¿Cuál es la mejor época para realizar los programas 

pedagógicos? 

Los programas pedagógicos sólo se realizarán los meses de 

marzo, abril, mayo, junio, noviembre y diciembre; les 

recomendamos junio, noviembre y diciembre por ser los 

meses con menor afluencia turística, de tal manera que los 

estudiantes podrán disfrutar más su visita. 

 

 

 

¿Cuáles son las modalidades de pago? 

El pago del boleto de ingreso puede ser en efectivo, transferencia 

a cuenta corriente o tarjeta de crédito/débito y el pago de la guía  

en efectivo o Yape. Los pagos se realizan antes de iniciar la visita. 

mailto:informes@santacatalina.org.pe


 

 

 

 

PREGUNTAS FRECUENTES 
 

 

 

¿Es posible llevar refrigerio? 

Sí es posible traer un refrigerio sólo para los estudiantes de 

Nivel Inicial y alumnos de Primero y Segundo de Primaria. 

La guía a cargo les indicará el lugar destinado para ello. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contribuyendo al desarrollo turístico y cultural de Arequipa 


